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Vnitini fad Skolni jidelny — vydejny

Skolni stravovani je poskytovdno détem, Zikim a studentiim dle zakona & 561/2004 Sb., o
pfedskolnim, zékladnim, stfednim, vy$8im odborném a jiném vzd&lavani (kolsky zékon) a
vyhladky ze dne 25. srpna 2025, kterou se méni vyhlaska €.107/2005 Sb., o $kolnim stravovani, ve
znéni pozdgjiich predpist. Skolni vydejna zabezpetuje rovné stravovani zaméstnancii
organizace. Vydej stravy détem a zaméstnancim probihd v budové Matefské Skoly ZS a MS$
Prameny, Dacického 838/1, 734 01 Karvina-Raj, vydej (ob&d() pro externi stravniky zajistuje
pouze $kolini jidelna Z5 5).

1. Préava a povinnosti stravnikl a zdkonnych zdstupcii
1.1. Prava stravnikd

- na vyuZivani poskytovanych stravovacich sluZeb a informaci tykajicich se Skolniho
stravovani

- na zajisténi bezpeénosti a ochrany zdravi, na Zivot ve zdravém Zivotnim prostiedi

- na ochranu pied jakoukoli formou diskriminace, pfed fyzickym nebo psychickym nasilim,
zneuzivanim, zanedbavanim, pred socidlné patologickymi jevy a viemi druhy toxikomanif

-k nenuceni ke konzumaci celého vydaného jidla ani k jeho dojidani

- stravnik si ma moZnost ovéfit spravnost vydaného objemu porce stravy dle informaci
vyvé$enych u vydejniho okénka ve 5J (VELIKOST PORCIi PRO $))

- umoinéni ditéti konzumace vlastniho jidla asové a prostorové spoleéné se 3kolnim
stravovanim, poskytnuti nezbytné pomoci pfi konzumaci vlastniho jidla a v souvislosti
s ni, pokud tuto pomoc potiebuje. Vlastni jidlo ditéte, v podepsané krabiéce, vyhovuijici
pro styk s potravinami, nikoli sklenéné, je do doby spotieby uschovédno pracovnikem
matefské 3koly vlednici MS. Pfi odchodu ditéte do prostor uréenych ke stravovani
pracovnik MS$ jidlo ditéti ohfeje na poZadovanou teplotu v mikrovinné troubé
v prostorach 3kolni kuchyriky, ditéti zapQj¢i talif a pfibor. Krabi¢ku si odndsi zak. zastupce
ditéte k naslednému umyti domd, talif s pfipadnymi zbytky odnasi dit& k likvidaci
k okénku tomuto uréenému. Toto dité neplati stravné, konzumuje pouze vlastni
donesené jidlo a piti

1.2. Povinnosti stravnik(

- dodrzovani zasad sluiného chovani

- zakaz dopousténi se projevl rasismu a $ikanovani

- dbat pokyni vedouci 3kolni jidelny, vedouci kuchatky a pedagogického dohledu

- dbat na ¢istotu rukou a pfiméfenou ¢istotu odévu vzhledem k pfedchazejicim &innostem

- vpiipadé prvni nemoci Zdka je moZnost odbéru stravy do vlastnich, €istych jidlonosict,
spliiujicich poZadované hygienické normy



1.3. Prava zakonnych zastupch

- vznaset ptipominky a podnéty k préci Skolni jidelny u vedouci Skolni jidelny a feditele
skoly

1.4. Povinnosti zakonnych zastupcli

- informovat o zméné zdravotni zplisobilosti, zdravotnich obtiZich stravnika nebo jinych
skuteénostech, na které je nutno brat ze zdravotniho hlediska ohled

2. Vztahy stravnikd a zakonnych zastupci s pedagogickymi pracovniky

- Pedagogicky dohled vydavd stravnikim a zakonnym zastupcdm pouze pokyny, které
bezprostfedné souviseji s pln&nim Vniténiho Fadu Skolni jidelny - vydejny, déle zajistuje
bezpecnost a daldi nezbytna organizacni opatieni

- Informace, které zdkonny zastupce poskytne o stravnikovi (zdravotni zplsobilost, ...),
jsou davérné a viichni pracovnici 3kolského zafizeni se fidi zdkonem ¢&. 101/2000 Sb., o
ochrané osobnich Gdaju

3. Bezpecnost a ochrana zdravi stravnik(

- Dé&ti jsou povinny chranit své zdravi, zdravi ostatnich déti, pracovniki Skoly i ostatnich
osob

- Déti jsou seznamovany se zasadami bezpelnosti a ochrany zdravi, pravidly chovani a
hygieny

- D&ti dodrZuji pfi viech svych innostech zasady bezpeénosti a ochrany zdravi, pfi svém
poéinani maji na paméti nebezpedi Grazu

- Zdravotni indispozici dité neprodlené oznami pedagogickému pracovnikovi

4. Pedagogicky dohled

- Je zajistovan pedagogickym pracovnikem, ktery vykonava souvisejici pedagogickou
€innost

- Vydava pokyny kzajisténi kazn& déti, hygienickych a stravovacich navyk(, dba na
dodriovani pravidel spolecenského chovani a stolovani

- Dbé o bezpetnost stravujicich se, organizuje odbér stravy a bezpeénost prostredi, vede
stravniky k istoté pfi stolovani

- Poskytne potiebnou pééi pfi kazdém Urazu, poranéni ¢i nehodé, uvédomi vedeni skoly a
zdkonné zastupce, pfipadné zajisti transport nemocného ditéte v doprovodu povéiené
osoby

- Sleduje zplsob vydeje stravy

- Reguluje osvétleni a vétrani

- Sleduje odevzdani nadobi, pfibor{l a tacd stravniky

5. Ochrana pred socidlné patologickymi jevy a pfed projevy diskriminace, nepfatelstvi
nebo nasili



- Pedagogicky pracovnik vede déti tak, aby predchazel pfipadnému dopousténi se projevi
rasismu, Sikanovani, nepratelstvi nebo nasili

6. Ochrana majetku

- Dé&ti jsou vedeny pedagogickymi pracovniky k Setrnému zachdzeni s vedkerym stolnim
nadobim, které pouZivaji

7. Skolni stravovani je zajisfovino:

- Skolni stravovani je zajistovano z kuchyné jidelny 5 a MS Prameny, Karvind, pFispévkova
organizace

- Vydejni doba ve tFidach:

Pfesnidavka: 8.30 hodin - 9.00 hodin
Obéd: 11.40 hodin - 12.15 hodin
Svadinka: 14.30 hodin - 15.00 hodin

8. Rozsah sluzeb $kolniho stravovani

- Détem je poskytovéna celodenni strava. Celodenni strava zahrnuje jidla hlavni (obéd) a
jidla doplrikova (pFesnidévka, svatinka), soucésti pokrmi je zeleninovy a ovocny bufet,
pitny rezim. Jidelni listek, spoletné se seznamem alergen(, je vyv83en na nésténce ve
stravovacim provoze, na nasténkach ve t¥idach, v $atné a rovnéz na webovych strankach
Skolského zafizeni: http://www.zs-prameny.cz

- Poskytovani dietni stravy — bezlepkové a bezlaktézové — je poskytoviano na zédkladé
doloZeného lékafského potvrzeni ditéte, odbornym garantem je klinicky nutriéni terapeut
p. G. Pawlikova. V pfipadé o tuto sluzbu se zakonny zastupce ditéte zkontaktuje s vedouci
3kolni jidelny (lenka.waleczkova@zs.prameny.cz, 558 271 913).

- Jidelni listek bezlepkové a bezlaktdzové stravy, spoleéné se seznamem alergent, obdrZi
zdkonni zastupci déti, kterym je dieta poddvéna, elektronicky

9. Vyse financniho limitu

Vy3e finanéniho normativu je uréena v rdmci rozpéti finanénich limitd. Dle aktudlniho znéni
vyhlasky ze dne 25. srpna 2025, kterou se méni vyhlaska ¢.107/2005 Sb., o 3kolnim stravovani, ve
znéni pozdéjSich predpisti jsou stravnici ( déti, Zaci) zafazovani do vékovych skupin po dobu
celého 3kolniho roku (tj. od 1.9.-31.8.), ve kterém dosahli nize uvedeného véku: 2 - 3 roky, 4- 6
let, 7-10 let.

10. Pfihlaovani a odhlaSovani stravovani

Odhladovani a pfihlaSovani stravného ditéte zajistuje pedagogicky pracovnik po nahladeni informace
zikonnym zdstupcem ditéte nejpozdéji pfedchozi pracovni den do 13 hodin. V prfipadé
nepldnované nepfitomnosti je moino dotovanou stravu vydat s sebou pouze 1. den nepldnované
nepfitomnosti ditéte (= povaiuje se za pobyt ve 3kole nebo Skolském zafizeni), zdkonny zistupce
muZe ditéti vyzvednout do pfineseného ¢&istého jidlonosice, splfiujictho poZadované hygienické
normy.



- Vydejni doba ob&dt s sebou v 1. den neplénované nepfitomnosti z vydejny MS:

11.15-11.30 hodin

Ostatni dotované obédy ditéte, pokud se dité nedéastni pobytu ve Skole nebo Skolském zafizeni, je
zdkonny zéstupce povinen odhlésit. V pfipadé neodhlaseni dotované stravy od 2. dne nepldnované
nepfitomnosti je zdkonny zastupce povinen doplatit stravné v plné vysi:

Cena plna/dotovana

VEK*
MS 2 - 3 roky* MS 4 -6 let* M3 7-10 let*

Norma potravin presn. | ob&d | svat | celkem | pfesn. | obéd svat. celkem piesn obéd | svalina | celkem
Dotovandcena®™ | 19 | 30 | 9 | 49 | 10 | 30 9 49 11 32 9 52
Mzdové naklady 10 25 10 45 10 25 10 45 10 25 10 45
ReZijni naklady 3 5 3 11 3 5 3 11 3 5 3 11

13 30 13 56 13 30 13 56 13 30 13 56
Doplatek
(v pripadé
neodhld3ené
stravy od 2.dne 56 K¢ 56 K¢ 56 K&
nepldnované
nepfitomnosti)
PIna cena
nedotované a T T
Sty 105 K¢ 105 K¢ 108 K¢

*Do vékovych skupin se déti zafazuji podle véku, kterého dosahnou ve

skolnim roce

** Stravu za dotovanou cenu lze poskytnout pouze po dobu pobytu ve
Skole/Skolském zafizeni a v 1. den neplanované nepfitomnosti ve

Skole

11. Dalsi informace o provozu $kolni jidelny - vydejny

Platbu stravného je moZné hradit:




- Souhlasem k inkasu z bankovniho G¢tu na ucet 100029441/0800 (termin povoleni platby
k inkasu musf stravnik zadat u své banky do 15. dne predchoziho mésice, od kdy bude stravu
poZadovat - stravné se plati zalohové, &islo Gétu je zarover nutno nahldsit V3J, kontakt:
lenka.waleczkova@zs-prameny.cz)

- Zaplacenim v hotovosti vuréenych terminech dle informace o vybérech stravného
(s predstihem vyvéZeno na dvefich M3 a na webové strance koly)

Vnitini fad Skolni jidelny — vydejny je vyvéSen na ndasténce v jidelné a rovnéi na webovych
strankach Skolského zafizeni: http://www.zs-prameny.cz/, kde jsou zéroveri priibézné zveiejiiovany
viechny aktudlni informace pro stravniky.

Tento vnitini fad Skolni jidelny nabyva ucinnosti dnem 1.9.2025 a je platny ha dobu neurtitou.

Zpracoval: Schvalil:

....................................................................................

Lenka Waleczkova Mgr. Dagmar Czinege
Vedouci 8) Reditelka 3koly

V Karviné dne 28.8.2025






