Zdkladni skola a Materska Skola Prameny, Karving,
DFispévkova organizace
ul. Prameny 838, Karvind — Rdj, 734 01,1C: 72035480, tel. 596312179

&.j. ZSPr/525/2025

<

nit¥ni Fad skolni jidelny Z$8

Skolni stravovani je poskytovéno d&tem, 7akéim a studentim dle zikona & 561/2004 Sb., o
predskolnim, zékladnim, stfednim, vy33im odborném a jiném vzdé&ldvani (Skolsky zikon) a
vyhlasky ze dne 25. srpna 2025, kterou se méni vyhlaska €.107/2005 Sb., o §kolnim stravovani, ve
znéni pozdéjsich pFedpisi. Skolni jidelna zabezpetuje rovn&# stravovani zaméstnanct organizace.
Vydej stravy (ob&d() pro externi stravniky probiha ve vyhrazenou dobu.

1. Préva a povinnosti stravnikll a zdkonnych zastupci

1.1. Prava stravnika

na vyuZivdni poskytovanych stravovacich slufeb a informaci tykajicich se $kolniho
stravovani

na zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi, na Zivot ve zdravém Zivotnim prostfedi

na ochranu pied jakoukoli formou diskriminace, pfed fyzickym nebo psychickym nsilim,
zneutzivanim, zanedbavanim, pfed socidIné patologickymi jevy a viemi druhy toxikomanii
k nenuceni ke konzumaci celého vydaného jidla ani k jeho dojidani

stravnik si ma moZnost ovéfit spravnost vydaného objemu porce stravy dle informaci
vyvésenych u vydejniho okénka ve 3J (VELIKOST PORCI PRO 3))

Z3kovi je umoznéna konzumace vlastniho jidla ¢asové a prostorové spolené se tkolnim
stravovanim, dale je mu poskytnuta nezbytnd pomoc pfi konzumaci vlastniho jidla a
v souvislosti s ni, pokud tuto pomoc potiebuje. Vlastni jidlo Z4ka, v podepsané krabiéce,
vyhovujici pro styk s potravinami, nikoli sklenéné, je do doby spotfeby uschovéno
pracovnikem 3koly ve cvicebni kuchyrice. PFi odchodu Zika do jidelny je pracovnikem
Skoly zlednice jidlo Zikovi vyddno. Dospély dozor jidlo Zikovi ohfeje na pozadovanou
teplotu v mikrovinné troubé v prostorach $kolinf jidelny, 4k si mGZe zapajéit talit a pfibor.
Krabicku si odnasi k naslednému umyti domd, tali s pfipadnymi zbytky odn4si k likvidaci
k okénku tomuto urenému. Tento #ik neplati stravné, tedy nemd narok na pitny rezim
a doplitky stravy volné pfistupné v jideln& (napf. salitovy a ovocny bar, jogurty,
termixy atd.), konzumuje pouze vlastni donesené jidlo a piti.

1.2. Povinnosti stravnikii

dodrZovani zasad slusného chovéni

zakaz dopousténi se projevi rasismu a 3ikanovani

dbat pokynt vedouci 3kolni jidelny, vedouci kucharky a pedagogického dohledu

dbét na Listotu rukou a pfiméfenou ¢istotu odévu vzhledem k piedchézejicim &innostem



- pfred odchodem z jidelny odevzdat pouZité nadobi, pfibory a tacy

- neodnd3et vydané jidlo na talifi z mistnosti, je ur€eno ke konzumaci v jidelné

- vpfipadé prvniho dne nepldnované nepiftomnosti Zdka je moZnost odbéru stravy do
vlastnich, €istych jidlonosiéd, splfiujicich poZadované hygienické normy, v dobé od 11.00
—11.30 hodin

1.3. Prava zakonnych zastupcl

- vznadet pfipominky a podnéty k praci Skolni jidelny u vedouci Skolni jidelny a Feditele
Skoly

1.4. Povinnosti zdkonnych zastupct

- informovat o zméné zdravotni zplsobilosti, zdravotnich obtiZzich Zdka nebo jinych
skutecnostech, na které je nutno brat ze zdravotniho hlediska ohled

2. Vztahy stravnikl a zdkonnych zastupcli s pedagogickymi pracovniky

- Pedagogicky dohled vydéva Zakim pouze pokyny, které bezprostiedné souviseji
s plnénim Vnitfniho fadu Skolni jidelny, dale zajistuje bezpecnost a daldi nezbytna
organizaéni opatfen{

- Informace, které zakonny zdstupce poskytne o Zakovi (zdravotni zpUsobilost, ..), jsou
dlvérné a vsichni pracovnici $kolského zafizeni se Fidi zdkonem €. 101/2000 Sb., o
ochrané osobnich udajl

3. Bezpetnost a ochrana zdravi stravniki

- Je vjidelné zajiSténa po celou dobu provozu S3kolni jidelny prostfednictvim
pedagogického dohledu a pfitomnosti zaméstnanct Skolni jidelny

- ZAci jsou povinni chranit své zdravi, zdravi ostatnich %k, pracovnik( Skoly i ostatnich
osob

- Z4ci jsou seznamovéni se zdsadami bezpetnosti a ochrany zdravi, pravidly chovani a
hygieny

- ZAci dodriuji pii viech svych &innostech zésady bezpecnosti a ochrany zdravi, pfi svém
pocinani maji na paméti nebezpedi Urazu

- Zdravotni indispozici Zék neprodlené oznami pedagogickému dohledu nebo kterémukoliv
pfitomnému zaméstnanci Skoly

4. Pedagogicky dohled

- Je zajistovan pedagogickym pracovnikem, ktery vykonava souvisejici pedagogickou
¢innost

- Vyddva pokyny kzajisténi kdzné Zakd, hygienickych a stravovacich navyki, dbd na
dodrZovani pravidel spolefenského chovani a stolovani



Dba o bezpecnost stravujicich se, organizuje odbér stravy a bezpe&nost prostfedi, dba na
to, aby Zaci po sobé zanechali ¢isté stoly a podlahu. Zéci se mohou v pfipadé potieby na
pedagogicky dohled obracet

Poskytne potfebnou péci pfi kazdém Urazu, poranéni & nehodé, uvédomi vedeni Zkoly a
zakonné zastupce, pfipadné zajisti transport nemocného Zika v doprovodu povéfené
osoby

Sleduje zpdsob vydeje stravy

Reguluje osvétleni a vétrani

Sleduje odevzddani nddobi, pfibort a tach stravniky

Ochrana pied socidlné patologickymi jevy a pfed projevy diskriminace, nepfatelstvi
nebo nasili

Je zakdzano nodeni, drieni, distribuce a zneuZivani navykovych latek (alkohol, cigarety,
drogy) v aredlu skoly a v prostorach $kolni jidelny

Projevy Sikanovéni mezi zéky, tj. nasili, omezovéni osobni svobody, poniZovani, vulgarni
nadavky apod., kterych by se dopoustéli jednotlivi Zaci nebo skupiny %akG viéi
zaméstnancim Skoly, jinym Zakdm nebo skupindm, jsou v prostorach celého %kolského
zafizeni pFisné zakazany

Ochrana majetku

Zéci maji prévo ugivat zafizeni $kolni jidelny v souvislosti se $kolnim stravovanim

Z4ci jsou povinni udrzovat pfedméty tvofici zafizeni oddé&leni gkolni jidelny v poiadku a
neposkozend

Zéci ¥etii zafizeni a vybaveni jidelny a uklizi po sobé zanechanou nedistotu

Zici okamzité oznami zji§téné zavady na majetku pedagogickému dohledu ve $kolni
jidelné

Skolni stravovini je zajistovéno:
Skolni stravovén je zajistovano z viastni kuchyné

Vydejni doba ve 3kolni jidelné:
Obéd 11.40 hodin aZz 14.00 hodin

Vydejni doba z okénka pro cizi stravniky:
Obéd 11.00 hodin aZ 11.30 hodin

Rozsah sluZeb Skolniho stravovani

Z4kam je poskytovéan obé&d. Obéd zahrnuje polévku, hlavni jidlo, pitny rezim

Jidelni listek, spole€né se seznamem alergend, je vyvéSen na nasténce v jidelné a rovnés
na webovych strankdch Skolského zafizeni: http://www.zs-prameny.cz

Poskytovani dietni stravy ~ bezlepkové a bezlaktézové - je zde pipravovano na zakladé
doloZeného Iékafského potvrzeni Zéka, odbornym garantem je klinicky nutriéni terapeut




p. G. Pawlikova. V piipadé zajmu o tuto sluzbu se zdkonny zastupce ditéte zkontaktuje
s vedouci Skolni jidelny (lenka.waleczkova@zs-prameny.cz, 558 271 913).

- Jidelni listek beziepkové a bezlaktézové stravy, spole¢né se seznamem alergend, obdrii
zakonni zastupci Zakd, kterym je dieta podavana, elektronicky

9. Vyse finanéniho limitu

Vyse finanéniho normativu je uréena v rdmci rozpéti finanénich limitd. Dle aktudlniho znéni
vyhlasky ze dne 25. srpna 2025, kterou se méni vyhlaska €.107/2005 Sb., o $koinim stravovani, ve
znéni pozdéjSich predpisd, jsou stravnici ( déti, Zaci) zafazovani do vékovych skupin po dobu
celého $koiniho roku (tj. od 1.9.-31.8.), ve kterém dosahli niZze uvedeného véku: 2 -3 roky, 4 -6
let, 7- 10 let, 11 - 14 let, nad 15 let.

Cena plna/dotovana

VEK*
ZS zS F23 Cizi Cizi
7-10 11-14 15a stravnik stravnik
let* let* | vice let* | (diichodce)
Norma 32KE [ 35Kc| 36 K¢ 36 K¢ 36 K¢
potravin
Dotovana 32KCE [35KE| 36 K¢
cena *¥
ReZijni ndklad | 11KE | 11 K& | 11Kée 11 K& 11 K&
Mzdovﬁ 45 K¢ 45 K¢é 45 K¢ 45 K¢ 45 K¢é
naklad
Zisk. prirazka 3 K&
Doe’latevk 56 K& 56 K& 56 K&
(v p¥ipadé
neodhlasené
stravy od 2.dne
neplanované
nepFitomnosti)
Plna cena 88 KC |91 KE| 92 K¢ 92 K¢ 95 K¢




*Do vékovych skupin se déti zafazuji podle véku, kterého dosahnou ve
skolnim roce

** Stravu za dotovanou cenu Ize poskytnout pouze po dobu pobytu ve
Skole/Skolském zafFizeni a v 1. den neplanované nep¥itomnosti ve
Skole

10. Prihlasovéini a odhlasovani stravovani

Odhla3ovani a piihlaSovani stravného je moZno provést nejpozdéji pfedchozi pracovni den
do 14 hodin, a to na webovém portdle hitps:/secure.ulrichsw.cz/estrava/?selzar=0106, nebo u
vedouci $kolni jideiny e-mailem lenka.waleczkova@zs-prameny.cz ( telefonicky na &isle 558 271 913).
V pfipadé neplanované nepiitomnosti je moZnost dotovany ob&d Zikiim vydat s sebou pouze prvni
den neplanované nepfitomnosti Zdka (povaZuje se za pobyt ve $kole nebo $kolském zafizeni) od
11.—do 11.30 hodin do vlastniho jidlonosice, ostatni ob&dy musi zadkonny zastupce #akovi odhl3sit
(Vyhlaska € 107/2005 Sb.) V pfipadé neodhlaseni dotované stravy od 2. dne nepldnované
nepfitomnosti je stravnik povinen doplatit stravné za neodhla$ené obé&dy v piné vysi._

Odbér do jednorazovych oball od 1.10.2022 nezajistujeme.
PFi nezaplaceni ob&d( v daném terminu nebude Zikovi vydan obéd.
Pokud Zak nepiedloZi ¢ip, nebude mu vydan obéd.

11. Dal3i informace o provozu $kolni jideiny

Platbu stravného je mozné hradit:

- Souhlasem k inkasu z bankovniho Uctu na Gcet 100029441/0800 (termin povoleni platby
k inkasu musi strévnik zadat u své banky do 15. dne pfedchoziho mésice, od kdy bude stravu
poZadovat - stravné se plati zalohové, &islo Gétu je zarover nutno nahlasit VSJ, kontakt
lenka.waleczkova@zs-prameny.cz)

- Zaplacenim v hotovosti vuréenych terminech dle informace o vybérech stravného
(s predstihem vyvéSeno na dvefich Skolni jidelny a na webové strance skoly)

Dospéli stravnici jsou pfi pobytu v jidelné povinni ptsobit vychovné.

Z4k konzumuje vydanou porci v jideln& a nevynasi zbytky stravy mimo vyhrazeny prostor.

V prostorach 3kolni jidelny ZS neni z hygienickych divod povoleno pouzivani mobilnich
telefonnich pfistrojl, za jejich pfipadnou ztratu & poskozeni $kola nenese odpovédnost. Strava
pro externi stravniky a zaméstnance, ktefi nemaji moZnost vyuZit vydejni dobu ve kolnf jidelné,
se vyddvd mimo vydejni dobu 3koiniho stravovéni v prostorach 3kolni jidelny, a to v dobé od
11.00 hod. do 11.30 hod. do viastnich, Eistych jidlonositd, splfiujicich pozadované hygienické

normy.

Vnitfni Fad 3kolni jidelny je vyvéSen na nasténce v jidelné a rovné? na webovych strankich
Skolského zafizeni: http://www.zs-prameny.cz/, kde jsou zarovef pribéiné zvefejiiovany viechny
aktudini informace pro stravniky.

Tento vnitFni fad Skolni jidelny nabyva uéinnosti dnem 1.9.2025 a je platny na dobu neuritou.
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Vedouci 8J ‘ Reditelka Skoly

V Karviné dne 28.8.2025



