Zakladni §kola a Matefska Skola Prameny, Karving,
prispévkova organizace
ul. Prameny 838, Karvind — Rdj, 734 01,1C: 72035480, tel. 59%\3121 79

&.j. ZSPr/526/2025
Vnitini fad $kalni jidelny — vydejny

Skolni stravovani je poskytovdno détem, Zakim a studentim dle zédkona €. 561/2004 Sb., o
pFedskolnim, zakladnim, stfednim, vy38im odborném a jiném vzdélavéni (Skolsky zékon)-a
vyhlagky €.107/2005 Sb., véetné naslednych zmén a dopliika. Skolni vydejna zabezpeéuje rovnéz
stravovani zaméstnancl organizace. Vydej stravy détem a zaméstnancdm probihd v budové
Matefské 3koly Z5 a MS Prameny, Datického 838/1, 734 01 Karvind-Réj, vydej (obédl) pro
externi stravniky zaji¢tuje pouze $kolni jidelna Z8 5J.

1. Prava a povinnosti stravnikd a zdkonnych zastupcti

Pl

1.1. Prava stravniku

- na vyuZivani poskytovanych stravovacich sluieb a informaci tykajicich se 3kolniho
stravovani

- na.zajidténi bezpe&nosti a ochrany zdravi, na Zivot ve zdravém Zivotnim prostiedi

- na ochranu pfed jakoukoli formou diskriminace, pfed fyzickym nebo psychickym naésilim,
zneuivanim, zanedbavanim, pred socidlné patologickymi jevy a viemi druhy toxikomanii

-k nenuceni ke konzumaci celého vydaného jidla ani k jeho dojidani

- stravnik si ma moZnost ovéfit spravnost vydaného objemu porce stravy dle informaci
vyvégenych u vydejniho okénka ve 5) (VELIKOST PORCI PRO SJ)

1.2. Povinnosti stravnikt

- dodriovani zasad slusného chovani

- . zdkaz dopousténi se projevi rasismu a Sikanovani

- dbat pokyni vedouci 3kolni jidelny, vedouci kuchatky a pedagogického dohledu

- dbat na ¢istotu rukou a pFimé&Fenou istotu odévu vzhledem k predchazejicim Cinnostem

- v pfipadé prvni nemoci Z4ka je moZnost odbéru stravy do viastnich, Eistych jidlonosicd,
splfiujicich poZadované hygienické normy

1.3. Prava zdkonnych zastupcli

- vznadet pripominky a podnéty k praci $kolni jidelny u vedouci 3kolni jidelny a Feditele
Skoly



1.4. Povinnosti zakonnych zastupch , €

- informovat 0o zméné zdravotni zplsobilosti, zdravotnich obtizich stravnika nebo jinych
skutecnostech, na které je nutno brat ze zdravotniho hlediska ohled

2. Vztahy sgrévnikﬁ a zakonnych zastupcii s pedagogickymi pracovniky

- Pedagogicky dohled vydavéa stravnikim a zdkonnym zastupcm pouze pokyny, které
bezprostfedné souviseji s plnénim Vnitiniho fadu Skolni jidelny - vydejny, déle zajistuje
bezpeénost a dal$i nezbytna organizacni opatieni

- Informace, které zdkonny zastupce poskytne o stravnikovi (zdravotni zplsobilost, ...),
jsou davérné a vsichni pracovnici skolského zafizeni se Fidi zdkonem €. 101/2000 Sb., o
ochrané osobnich udajt

3. Bezpetnost a ochrana zdravi stravnik(

- Déti jsou povinny chranit své zdravi, zdravi ostatnich déti, pracovnikd Skoly i ostatnich
osob :

- Dé&ti jsou seznamovany se zasadami bezpecnosti a ochrany zdravi, pravidly chovani a
hygieny

- Déti dodriuji pfi viech svych Cinnostech zasady bezpecnosti a ochrany zdravi, pfi svém
poéinani maji na paméti nebezpedl trazu

- Zdravotni indispozici dité neprodlené ozndmi pedagogickému pracovnikovi

4. Pedagogicky dohied

- Je zajistovan pedagogickym pracovnikem, ktery vykonava souvisejici pedagogickou
¢innost

- Vydavd pokyny k zajisténi kazné déti, hygienickych a stravovacich navykl, dbd na
dodrzovani pravidel spoleenského chovéni a stolovani

- Dbé o bezpeénost stravujicich se, organizuje odbér stravy a bezpe€nost prostfedi, vede
stravniky k Cistoté pfi stolovani

- Poskytne potfebnou péci pfi kazdém Urazu, poranéni ¢i nehodé, uvédomi vedeni Skoly a
zdkonné zdastupce, pfipadné zajisti transport nemocného ditéte v doprovodu povéfené
osoby

- Sleduje zplsob vydeje stravy

- Reguluje osvétleni a vétrani

- Sleduje odevzdani nadobi, pfibord a tach stravniky

5. Ochrana pfed socidlné patologickymi jevy a pied projevy diskriminace, nepfatelstvi
nebo nasili

- Pedagogicky pracovnik vede déti tak, aby pfedchézel pfipadnému dopousténi se projevi
rasismu, Sikanovani, nepfatelstvi nebo nasili



r

6. Ochrana majetku

- D&ti jsou vedeny pedagogickymi pracovniky k Setrnému zachézeni s veSkerym stolnim
nadobim, které pouZivaji

7. Skolni stravovani je zaji$tovano:

- Skolni stravovani je zajisfovano z kuchyné jidelny ZS a MS Prameny, Karvina, pfispévkova
organizace

- Vydejni doba ve tfidach:

Pfesnidavka:  8.30 hodin — 9.00 hodin
Obéd: 11.40 hodin - 12.15 hodin
Svacinka: 14.30 hodin - 15.00 hodin

8. Rozsah sluZeb $kolnfho stravovani

- Dé&tem je poskytovana celodenni strava. Celodenni strava zahrnuje jidla hlavni (obéd) a
jidia dopliikovéa (pFesnidavka, svatinka), soudsti pokrmi je zeleninovy a ovocny bufet,
pitny rezim. Jidelnf listek, spoleéné se seznamem alergent, je vyvéSen na nasténce ve
stravovacim provoze, na nasténkéach ve tfidach, v $atné a rovnéZ na webovych strénkach
$kolského zafizeni: http://www.zs-prameny.cz

- Poskytovani dietni stravy — bezlepkové a bezlaktézové — je poskytovano na zékladé
doloZeného lékafského potvrzeni ditéte, odbornym garantem je klinicky nutriéni terapeut
p. G. Pawlikova. V pfipadé o tuto sluzbu se zékonny zéstupce ditéte zkontaktuje s vedouci
kolni jidelny (lenka.waleczkova@zs.prameny.cz, 558 271 913).

- Jidelni listek bezlepkové a bezlaktézové stravy, spoletné se seznamem alergen(, obdrii
zakonni zéstupci déti, kterym je dieta poddvéna, elektronicky

9. Vyse financniho limitu

vyde finanéniho normativu je uréena v ramci rozpéti financnich limitd. Dle aktudlniho znéni
vyhlasky & 107/2005 Sb. jsou stravnici { déti, Zaci) zafazovani do vékovych skupin po dobu celého
¢kolnfho roku (tj. od 1.9.-31.8.), ve kterém doséhli nize uvedeného véku: do 6 let, nad 6 let.

10. Prihlasovani a odhlasovani stravovani

Odhlagovani a piihladovani stravného ditéte zajistuje pedagogicky pracovnik po nahlédeni informace
zakonnym zastupcem ditéte nejpozd8ji pfedchozi pracovni den. do 13 hodin. V pfipadé
nepldnované nepfitomnosti je moino dotovanou stravu vydat s sebou pouze 1. den neplanované
neptftomnosti ditéte (= povaZuje se za pobyt ve Skole nebo Skolském zafizeni), zdkonny zdstupce
mize ditéti vyzvednout do pfineseného Eistého jidlonosige, spliiujicho poZadované hygienické
normy.

- Vydejni doba ob&di s sebou v 1. den neplanované nepfitomnosti z vydejny MmS:
11.15-11.30 hodin



Ostatni dotované obédy ditéte, pokud se dit& neuastni pobytu ve Skole nebo 3kolském zafizeni, je
zékonny zdstupce povinen odhldsit. V pfipadé neodhldseni dotované stravy od 2. dffe nepldnované
nepfitomnosti je zakonny zastupce povinen doplatit stravné v pIné vysi:

Cena plna/dotovana

VEK*
M3 do 6 let* ms
7 let*
Norma potravin pfesnidavka | obéd | svaiina | celkem | pfesniddvka | ob&d | svafina celkem
Dotovana 10 30 9 49 11 32 S 52
cena**
Mzdové néklady 10 25 10 45 10 25 10 45
| Redijni naklady 3 5 3 1 3 5 3 11
13 30 13 56 13 30 13 56
Doplatek
(v pfipadé
neodhlasené
stravy od 2.dne 56 K& 56 Kt
neplanované
nepiitomnosti)
Plna cena
nedotované s 2
P 105 K¢ 108 K¢

. *Do vékovych skupin se déti zafazuji podle véku, kterého dosadhnou ve

skolnim roce

** Stravu za dotovanou cenu lze poskytnout pouze po dobu pobytu ve
sSkole/skoliském zafFizeni a v 1. den neplanované nepFitomnosti ve

skole

11. Dalsi informace o provozu $kolni jidelny - vydejny

Platbu stravného je mozné hradit:

- Souhlasem k inkasu z bankovniho Gétu na téet 100029441/0800 (termin povoleni platby
k inkasu musi stravnik zadat u své banky do 15. dne pFedchoziho mésice, od kdy bude stravu




poZadovat - stravné se plati zilohové, Cislo Gctu je zaroveft nutno nahlésit V3J, kontakt:
lenka.waleczkova@zs-prameny.cz)

- Zaplacenim v hotovosti vuréenych terminech dle informace o V\'/bértgch stravného
(s pfedstihem vyvéSeno na dvefich MS a na webové strance $koly) :

Vnitfni fad 3kolni jidelny — vydejny je vyvéSen na nasténce v jidelné a rovnéZ na webovych
strankach Skolského zafizeni: http://www.zs-prameny.cz/, kde jsou zaroveri prib&iné zvefejiiovany
véechny aktualni informace pro stravniky. ’

Tento vnitini Fad $kolni jidelny nabyva G¢innosti dnem 1.9.2025 a je platny na dobu neurcitou.

Zpracoval: Schvalil:
Lenka Waleczkova Mgr. Dagmar Czinege
Vedouci §J Reditelka $koly
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