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Vnitfni Fad skolni jidelny z8

Skolni stravovani je poskytovano détem, 7akiim a studentim dle zakona & 561/2004 Sb., o
pFed3kolnim, zékladnim, stfednim, vy33im odborném a jiném vzdélavani (3kolsky zakon) a vyhlagky
¢. 310/2025 Sb., ze dne 25. srpna 2025, kterou se méni vyhlagka €.107/2005 Sb., o $kolnim
stravovani, ve znéni pozdéjSich pfedpisG. Skolni jidelna zabezpetuje rovné? stravovani
zaméstnancu orlg'anizace. Vydej stravy (obédll) pro externi stravniky probiha ve vyhrazenou dobu.

1. Prava a povinnosti stravnik( a zikonnych zastupct

1.1. Prava stravniki

na vyuZivani poskytovanych stravovacich sluieb a informaci tykajicich se 3kolniho
stravovani s

na zajisténi bezpeénosti a ochrany zdravi, na Zivot ve'zdravém Zivotnim prostredi

na ochranu pfed jakoukoli formou diskriminace, pfed fyzickym nebo psychickym nésilim,
zneuzivanim, zanedbdvanim, pfed socidlné patologickymi jevy a véemi druhy toxikomanii
k nenuceni ke konzumaci celého vydaného jidla ani k jeho dojidani

stravnik si ma moznost ovéfit sprévnost vydaného objemu porce stravy dle informaci
vyvésenych u vydejniho okénka ve SJ (VELIKOST PORCI PRO $))

zafizeni Skolniho stravovani umozni ditéti, zakovi nebo studentovi, kterym pravnicka osoba
vykonavajici Cinnost 3koly zajistuje Skolni stravovani, konzumaci vlastniho jidla ¢asové a
prostorové spoleéné se Skolnim stravovanim. Ditéti nebo Zakovi déle poskytne zafizeni
Skolniho stravovani nezbytnou pomoc pfi konzumaci vlastniho jidla a v souvislosti s ni,
pokud tuto pomoc potfebuje. Za obsah a kvalitu tohoto jidla zafizeni $kolniho stravovani
neodpovid3, za bezpecnost a zdravotni nezavadnost stravy zodpovidaji zdkonni zastupci
stravnika, Skolni jidelna za donesenou stravu odpovédnost nepiebira. Nezbytna pomoc
nezahrnuje ohfev jidla ani jeho pfevzeti a uchovani v lednici, vybér musi byt uzptisoben
tomu, aby vydrzel mimo lednici a bylo moiné jej zkonzumovat za studena. Neodhlaseny
obéd je uctovan v plném rozsahu. Pokud bude ob&d odhldsen, nema stravnik narok na
pitny reZim a doplfiky stravy volné pfistupné v jidelné& (napf. salatovy a ovocny bar apod.),
konzumuje pouze své vlastni donesené jidlo a piti. Zakonni zastupci stravnika jsou povinni
poucit své dité, Ze jidlo pfed konzumaci musi vidy zkontrolovat, zda neni zkazené , a
v Zadném pfipadé nesmi ddvat ochutnavat spoluzdkdm svou donesenou stravu. Zékonni
zastupci voli pokrmy, které snadno vydrZi nékolik hodin v pokojové teploté a vzdy pouzivaji
dobfe umyté a suché nadoby, zajisti bezpeénou piipravu doma a bezpeény transport. Dité
musi byt pfihlaSeno k odbéru Skolniho stravovani tj. byt zapsanym stravnikem. Ve dnech,
kdy konzumuje pouze a jen vlastni stravu a napoje, si odhla3uje stravu na dany den do 14



hodin pfedchoziho pracovniho dne. Ve dnech, kdy neni fadné odhlaseno, se mu kalkuluje
cena celého pokrmu (u MS stravy za piesniddvku, obéd i svafinu na tento den).

1.2. Povinnosti stravnika {

- dodriovéni zasad sluSného chovani

- zakaz dopousténi se projevt rasismu a Sikanovani

- dbat pokyni vedouci $kolni jidelny, vedouci kuchafky a pedagogického dohledu

- dbat na ¢istotu rukou a pfiméfenou &istotu odévu vzhledem k predchazejicim ¢innostem

- pfed odchodem z jidelny odevzdat pouzité nddobi, pfibory a tacy

- neodnéaget vydané jidlo na talifi z mistnosti, je uréeno ke konzumaci v jidelné

- vpfipadé prvniho dne nepldnované nepfitomnosti zéka je moznost odbéru stravy do
vlastnich, €istych jidlonosiéd, splfiujicich pozadované hygienické normy, v dobé od 11.00
—11.30 hodin

“

1.3. Prava zakonnych zastupci
- vznadet pfipominky a podnéty k praci 3kolni jidelny u vedouci $kolni jidelny a feditele Skoly
{
1.4. Povinnosti zakonnych zastupct

- informovat o zméné zdravotni zplsobilosti, zdravotnich obtiZich Zdka nebo jinych
skute¢nostech, na které je nutno brat ze zdravotniho hlediska ohled’

2. Vztahy stravnik( a zdkonnych zastupct s pedagogi'éWmi pracovniky

- Pedagogicky dohled vydava zakiim pouze pokyny, které bezprostfedné souviseji s plnénim
Vnitiniho fadu Zkolni jidelny, déale zajidtuje bezpe€nost a daldi nezbytnd organizacni
opatieni

- Informace, které zakonny zastupce poskytne o Zdkovi (zdravotni zpGsobilost, ..), jsou
ddvérné a viichni pracovnici $kolského zafizeni se Fidi zdkonem ¢. 101/2000 Sb., o ochrané
osobnich udajl

3. Bezpeénost a ochrana zdravi stravnika

- Jevjidelné zajiéténa po celou dobu provozu 3kolini jidelny prostfednictvim pedagogického
dohledu a pfitomnosti zaméstnanc( Skolni jidelny

- Z4ci jsou povinni chranit své zdravi, zdravi ostatnich zak(, pracovniki $koly i ostatnich osob

- 7Z4ci jsou seznamovani se zésadami bezpenosti a ochrany zdravi, pravidly chovani a
hygieny

- Z4ci dodruji pti viech svych &innostech zdsady bezpetnosti a ochrany zdravi, pfi svém
poéindni maji na paméti nebezpeci Urazu

- Zdravotni indispozici 24k neprodiené oznami pedagogickému dohledu nebo kterémukoliv
pfitomnému zaméstnanci Skoly

4. Pedagogicky dohled



Je zajistovan pedagogickym pracovnikem, ktery vykonava souvisejici pedagogickou &innost
Vydava pokyny kzajisténi kazné zakd, hygienickych a stravovacich ndvykd, dbd na
dodrzovani pravidel spole¢enského chovani a stolovani ¢

Dba o bezpelnost stravujicich se, organizuje odbér stravy a bezpecnost prostredl dba na
to, aby 7 §aC| po sobé zanechali ¢isté stoly a podlahu. Zaci se mohou v prlpade potreby na
pedagogicky dohled obracet

Poskytne potrebnou péci pfi kazdém urazu, poranéni ¢i nehodé, uvédomi vedeni $koly a
zgkonné zastupce, pfipadné zajisti transport nemocného %aka v doprovodu povéfené
osoby ‘
"’Sleduje zplsob vydeje stravy

Reguluje osvétleni a vétrani .

Sleduje odevzdani nddobi, pfibori a tach stravniky

Ochrana pred socialné patologickymi jevy a pfed projevy diskriminace, nepfatelstvi nebo
nasili =/

Je zakdzano noseni, drzeni, distribuce a zneuzivani navykovych latek (alkohol, cigarety,
drogy) v arealu Skoly a v prostorach Skolni jidelny

Projevy Sikanovani mezi zdky, tj. ndsili, omezovani osobni svobody, poniZovéni, vulgarni
nadavky apod., kterych by se dopoustéli jednotlivi Zaci nebo skupiny Zdka vOéi
zaméstnancim Skoly, jinym Zakdm nebo skupindm, jsou v prostordch celého $kolského
zafizeni pfisné zakazany '

Ochrana majetku

Zéci maji pravo uZivat zafizeni $kolni jidelny v souvislosti se kolnim stravovanim

Zaci jsou povinni udrzovat predméty tvofici zafizeni oddéleni $kolni jidelny v pofadku a
neposkozend

Z&ci $etii zafizeni a vybaveni jidelny a uklizi po sob& zanechanou negistotu

Zaci okamzité ozndmi zjisténé zavady na majetku pedagogickému dohledu ve $kolni jidelné
Skolni stravovani je zajitfovano:

Skolni stravovani je zaji$tovano z vlastni kuchyné

Vydejni doba ve Skolni jidelné:
Obéd 11.40 hodin az 14.00 hodin

Vydejni doba z okénka pro cizi stravniky:
Obéd 11.00 hodin aZz 11.30 hodin
Rozsah sluZeb skolniho stravovani

Zékiim je poskytovan obéd. Obéd zahrnuje polévku, hlavni jidlo, pitny rezim



- Jidelni listek, spoleéné se seznamem alergend, je vyvéSen na nasténce v jidelné a rovnéz
na webovych strankach Skolského zafizeni: http://www.zs-prameny.cz

- Poskytovani dietni stravy — bezlepkové a bezlaktézové - je zde pfipravovano na zdkladé
dolozeného lékarského potvrzeni zaka, odbornym garantem je klinicky nutrlcm terapeut
p. G. Pawlikova. V pfipadé zajmu o tuto sluzbu se zakonny ‘zastupce dltete zkontaktuje
S vedouctl Skolni jidelny (lenka.waleczkova@zs-prameny.cz, 558 271 913).

- Jidelni listek bezlepkové a bezlaktézové stravy, spole€né se seznamem alergen, obdri

zédkonni zastupci zaku, kterym je dieta podavana, elektronicky

[

. L
9. Vyse financniho limitu ;

Vyse finanéniho normativu je uréena v ramci rozpéti financnich limitd. Dle aktudlniho znéni
vyhla$ky €. 310/2025 Sb., ze dne 25. srpna 2025, kterou se méni vyhlaska ¢.107/2005 Sb., o Skolnim
stravovani, ve znéni pozdéjSich predpisu, jsou stravnici ( déti, Zaci) zarfazovani do vékovych skupin
po dobu celého skolniho roku (tj. od 1.9.-31.8.), ve kterém dosahli nize uvedeného véku: 2 -3 roky,
4-6let, 7-10let, 11- 14 let, nad 15 let.

Cena plna/dotovana

VEK*
28 | z8 ’ 23 Cizi [. Cizi
7-10 | 11-14 15a stravnik | stravnik
let* ~ let* | vice.let* | (diichodce)
Norma 32 KE |35 KE| 38 K¢ 38 K¢ 38 K¢
potravin B B
' Dotovana cena| 32 K¢ |35 K& | 38 K¢E
X %k
ReZijni ndklad | 11KE [11KE| 11KE | 11KéE 11 K&
Mzdovy naklad | 45 K¢ 45 K¢é 45 K¢ 45 K¢ 45 K¢
Zisk. prirazka 3 K&
Doplatek | 56 K& | 56 K& | 56 K&
(v pripadé ‘ .
neodhlasené E
stravy od 2.dne j
neplanované |
nepFitomnosti) J )
PIna cena 88 K& |91 K&| 94 K& 94 K& | 97 K&




*Do vékovych skupin se déti zafazuji podle véku, kterého dosahnou ve
Skolnim roce ¢

** Stravu za dotovanou cenu lze poskytnout pouze po dobu pobytu ve
gkole/skolském zafizeni a v 1. den neplanované nepritomnosti ve
skole

10. Pfihlasovani a odhlaSovani stravovani

Odhlagovani a pfihladovéni stravného je moino provést nejpozdéji predchozi pracovni den
do 14 hodin, a to na webovém portale https://secure.ulrichsw.cz/estrava/?selzar=0106, nebo u vedouci
Skolni jidelny e-mailem lenka.waleczkova@zs-prameny.cz ( telefonicky na Cisle 558 271 913). V pfipadé
neplanované nepF?'eomnosti je moZnost dotovany obéd Zakam vydat ssebou pouze prvni den
neplanované nt;ﬁﬁtomnosti 7aka (povaZuje se za pobyt ve $kole nebo $kolském zafizeni) od 11.—do
11.30 hodin do vlastniho jidlonosige, ostatni ob&dy musi zakonny zastupce Zakovi odhlasit (Vyhlaska
¢. 310/2025 Sb., ze dne 25. srpna 2025, kterou se méni vyhlaska €.107/2005 Sb., o Skolnim
stravovani, ve znéni pozdéjdich pfedpisi. V pfipadé neodhldSeni dotované stravy od 2. dne
neplanované nepfitomnosti je stravnik povinen doplatit stravné za neodhla3ené obédy v pIné vysi.

Odbér do jednorazovych obal od 1.10.2022 nezajistujeme. :
Pfi nezaplaceni obéd( v daném terminu nebude Zakovi vydén':gﬁ'éd.

Pokud 73k doma vyjimeéné zapomene a nepfedloZi u vydeje Cip, je povinen nahlasit kuchafce Eislo
svého Cipu — zjistit &islo je moZno u vedouci $kolni jidelny. V pfipadé, Ze ¢ip ztrati, je nutno neodkladné
zakoupit ip novy, jinak mu nebude mu vydan obé&d.

11. Dalsi informace o provozu skolni jidelny
Platbu stravného je mozné hradit:

- Souhlasem k inkasu z bankovniho Gétu na Géet 100029441/0800 (termin povoleni platby
k inkasu musf stravnik zadat u své banky do 15. dne pfedchoziho mésice, od kdy bude stravu
poZadovat - stravné se plati zdlohové, Cislo Utu je zaroveni nutno nahldsit VSJ, kontakt
lenka.waleczkova@zs-prameny.cz) '

- Zaplacenim v hotovosti vuréenych terminech dle informace o vybérech stravného
(s pfedstihem vyvéseno na dvefich skolni jidelny a na webové strance Skoly)

Dospéli stravnici jsou pfi pobytu v jidelné povinni plsobit vychovné.

Zak konzumuje vydanou porci v jidelné a nevynasi zbytky stravy mimo vyhrazeny prostor.

V prostorach Zkolni jidelny ZS neni z hygienickych dlivod(i povoleno pouZivani mobilnich
telefonnich pfistrojd, za jejich pfipadnou ztratu ¢i poSkozeni Skola nenese cdpovédnost. Strava pro
externi stravniky a zaméstnance, ktefi nemaji moznost vyuZit vydejni dobu ve 3kolni jideIng, se
vydava mimo vydejni dobu $kolniho stravovani v prostorach 3kolni jidelny, a to v dobé od 11.00
hod. do 11.30 hod. do vlastnich, &istych jidlonosicd, spliujicich pozadované hygienické normy.



Vnitini fad Skolni jidelny je vyvéSen na ndsténce v jidelné a rovnéZ na webovych strankach
Skolského zafizeni: http://www.zs-prameny.cz/, kde jsou zaroved priibéiné zvefejfiovany véechny

aktudlni informace pro stravniky. {

Tento vnitfni fad Skolni jidelny nabyva G¢innosti dnem 1.9.2026 a je platny na dobu neuritou.

Zpracoval: / Schvalil:

Lenka Waleczkové Mgr. Dagmar Czinege
Vedouci S . Reditelka $koly

V Karviné dne 15.5.2026



