	JÍDELNÍČEK ŠJ ZŠ KVĚTEN 2026

	DATUM
	POLÉVKA
	HLAVNÍ CHOD, NÁPOJ
	 ŽÁCI:
DOPLNĚK

	1.5.
	                                                SVÁTEK PRÁCE

	4.5.
	Gulášová polévka s bramborem
01POL044
	Nudle s mákem, mléko, džus, voda
01sla004, 01nap19, 07nap016, 01napvl1

	BANÁN
01OVO003

	5.5.
	Zeleninová polévka s quinoou
01zelqin 
	Sekaná pečeně se s. boby,  bramborová kaše, kompot ovocný, čaj, voda s ovocem
07sek004, 01privl00, 01kom001, 07nap008, 01napvl1, 
	


	6.5.
	Čočková polévka s kroupami
01polčoč
	Krůtí nudličky se suš. rajčaty, divoká rýže, mléko, džus, voda
02dru266, 07pri026, 01nap19, 07nap016, 01napvl1
	OVOCNO-ZEL.BUFET
01ovozel

	7.5.
	Mrkvová polévka s těstovinou
01polmrk
	Rybí filé na másle, brambory vařené s přízdobou, zel. obloha, voda s ovocem, čaj, mléko
01ryb006, 01pri001, 01pom041, 01napvl1, 07nap008, 01nap019
	

	8.5.
	                                                STÁTNÍ SVÁTEK

	11.5
	Česneková polévka s c krutony
02pol019
	Fazole s rajčatovou omáčkou, chléb, čaj, voda s ovocem
07pri015, 01pom037, 07nap008, 01napvl1
	JABLKO
01ovo001

	12.5.
	Květáková polévka s mrkví
07pol021
	Záhorácký závitek, brambory šťouchané, mléko, džus, voda
02vep061, 07pri016, 01nap19, 07nap016, 01napvl1
	OVOCNO-ZEL.BUFET
01ovozel

	13.5.
	Hrstková polévka
01pol060
	C těstoviny s kuřecím masem, sýrovou omáčkou a brokolicí, voda s citronem, džus
07dru048, 01napvl1, 07nap016
	MLÉČNÝ VÝROBEK
01mlvýr

	14.5.
	Drůbková polévka s nudlemi
07pol16
	Losos na česneku, salát bulgur s čočkou, hráškem a gril. paprikou, voda s ovocem
01ryb006, 01bulčoč, 01napvl1
	OVOCNO-ZEL.BUFET
01ovozel

	15.5.
	Bramborová venkovská polévka 
02pol012
	Těstoviny po lotrinsku, mléko, džus, voda
01sekvl1, 01nap19, 07nap016, 01napvl1
	

	18.5.
	Frankfurtská polévka se soj. nudličkami
01polfra 
	Halušky se zelím, čaj, voda s ovocem
01bezsla1, 07nap008, 01napvl1,
	POMERANČ
01OVOPOM

	19.5.
	Polévka z jarní zeleniny
01poljar
	Vepřové kostky v mrkvi, brambory vařené s kmínem, mléko, čaj, voda
02bez023, 01pri001, , 01nap19, 07nap008, 01napvl1
	

	20.5.
	Frankfurtská polévka se soj. nudličkami
01polfra
	Kuře na paprice, těstoviny, voda s ovocem, čaj, mléko
07dru042, , 01napvl1, 07nap008, 01nap019
	OVOCNO-ZEL.BUFET
01ovozel

	21.5.
	Rajčatová polévka s rýží
07pol031
	Vepřový guláš, houskové knedlíky, džus, voda
07VEP010, 01pri009, 07nap016, 01napvl1
*PRÁZDNINY BEZ ÚRAZU   + chléb
	MLÉČNÝ A CER. BUFET S OVOCEM
01cmléko

	22.5.
	Zeleninová polévka s kroupama
01ZELQIN
	Kuřecí řízek smažený, bramborová kaše, zelný salát s kapií, čaj, voda s ovocem
01dru002, 01privl00, 01sal026, 07nap008, 01napvl1,
*PRÁZDNINY BEZ ÚRAZU  STRIPSY + chléb
	

	25.5.
	Cibulová polévka s c krutony
01pol007
	Rajská omáčka s hovězím masem, těstoviny, mléko, voda s okurkou
01rajhov, 01pri014, 01nap019, 01napvl1

	MANDARINKA
01MAND

	26.5.
	Dýňový krém s kokosovým mlékem
01polvl401polčoč
	Masový plech s jablky, vařené brambory, mrkvový salát s ananasem, voda s ovocem, čaj, mléko
07bez050, 01pri001, 01sal029
	

	27.5.
	Hrachová polévka s c krutony
01sšj35

	Těstoviny pene s tuňákem, sýrem a cherry rajčaty
01privl1

	OVOCNO-ZEL.BUFET
01ovozel

	28.5.
	Pórková polévka s bramborem
07pol027
	Vepřové na kmíně, rýže dušená, salát z červené řepy s balk. sýrem, džus, voda
07vep014, 07nap016, 01napvl1, 01sal044
*NÁHR.TERMÍN PRÁZDNINY BEZ ÚRAZU
	

	29.5.
	Mléčná polévka se zel. petrželkou
01pol038
	Králík/kuře na česneku, bramborová kaše, okurkový salát, čaj, voda s ovocem
01dru002, 01privl00, 01sal007, 07nap008, 01napvl1,
*NÁHR.TERMÍN PRÁZDNINY BEZ ÚRAZU
	



JÍDLO JE URČENO K OKAMŽITÉ SPOTŘEBĚ, ZMĚNA V JÍDELNÍČKU VYHRAZENA
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